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Les fêtes de fin d’année sont l’occasion de retrouver nos proches, en petit 

comité et dans le respect des gestes barrières. 

Afin que ces célébrations soient un moment de convivialité et de plaisir sans 

pour autant produire trop de déchets, le SYBERT vous propose quelques pistes 

pour choisir vos cadeaux, créer une jolie décoration et concocter de bons de 

petits plats. 

  

Quelques idées de cadeaux 

- Des cadeaux dématérialisés 

Ils peuvent prendre la forme d’une carte cadeau, de billets pour un concert ou 

un spectacle, de places de cinéma, d'un soin en Spa, d’une cagnotte pour un 

voyage ou encore d’un bon pour un dîner au restaurant … les possibilités sont 

infinies ! 

  

- Les produits de seconde main 

Acheter des objets de seconde main revient moins cher et permet d’éviter 

l’extraction de nouvelles matières premières pour en fabriquer de nouveaux. 

 

http://eye.sbc08.com/m2?r=wAPNAau4NWE2YWVlODNiODViNTM2YTlmNGJmMDYxxBBhZtCu0Lj30NZEI9CqCEU8ZQTQghDEENCENNCXJdCN70da0Iw09BTQydCv0JTquGZsb3JpbmUubWFydGV0QHN5YmVydC5mcqCWs0VNQUlMX0NPUlJFQ1RJT05fSUSgqFNUQVRFX0lEpk5PUk1BTK5PUklHSU5fS0lORF9JRKZNQU5VQUyqQ09OVEFDVF9JRLZoRFNYSlkzdlIxcU1OUFFVeWEtVTZnsU9SSUdJTl9DQVBUSU9OX0lEoLNQSE9ORV9DT1JSRUNUSU9OX0lEoA==
https://www.sybert.fr/actualites/nos-conseils-pour-limiter-vos-dechets-pour-vos-fetes-de-fin-dannee/


Ces achats peuvent également permettre de soutenir les acteurs locaux de 

l’économie sociale et solidaire. Annuaire des ressourceries 

  

- Des produits d'artisans et commerçants locaux  

La crise sanitaire a durement impacté l’économie locale. En cette période 

difficile, vous pouvez soutenir les artisans et commerçants près de chez vous en 

faisant vos achats de noël dans vos commerces de proximité. Vous valoriserez 

ainsi leur savoir-faire tout en profitant de leurs bons conseils pour faire plaisir à 

coup sûr. Chocolats, objets décoratifs, maroquinerie, vêtements, produits et soin 

de beauté ... le choix ne manque pas.  

  

- Des cadeaux faits maison 

Si vous êtes un(e) as du tricot, de la récup, de la peinture, du bricolage ou de 

toute autre activité, avez-vous déjà pensé à réaliser des cadeaux faits main ?  

N'hésitez pas à faire profiter de vos talents à vos proches avec des présents 

uniques, originaux et économiques !  

Vous pourrez par exemple transformer une palette en bois en une jardinière 

hyper tendance, créer un miroir à partir d'un vieux cadre ou encore réaliser une 

suspension à l'aide d'un ancien bocal. 

  

Des alternatives au papier cadeau 

Pour emballer vos cadeaux, il existe une multitude d’alternatives aux 

traditionnels et onéreux papiers cadeaux qui ne sont pas toujours recyclables.  

  

Voici quelques idées : 

- emballez vos cadeaux dans de vieux journaux ou magazines, ajoutez un ruban 

et le tour est joué.  

- pour un rendu plus naturel, optez pour du papier kraft (qui lui, est recyclable), 

agrémenté d’une pomme de pin, d’une petite branche de sapin ou de tout autre 

élément naturel ramassé au cours d’une promenade en forêt. 

- enfin, pour des cadeaux très chics et sans déchet, pensez aux furoshiki ! Cet 

art d’offrir japonais qui consiste à envelopper ses présents dans un carré de 

tissu imprimé. 

  

Quelques idées pour votre sapin de noël  

https://ressourceries.info/?AaA


Vous êtes lassé du sapin en plastique impossible à recycler et l’idée d’en avoir 

un fraîchement coupé pour le jeter plus tard ne vous enchante pas ? 

Pourquoi ne pas créer votre propre sapin de noël ? En bois de palette, en 

branches, en pommes de pin, en carton peint, en guirlandes lumineuses, en 

tissus ou encore en bouchons de liège, en plumes, en photos de famille … 

N’hésitez pas à laisser parler votre créativité et à combiner les matières. De 

nombreux tutoriels vidéo sont disponibles sur internet pour vous donner de 

l’inspiration. 

  

Pour décorer votre intérieur aux couleurs de noël, pensez à la pâte à sel, aux 

flocons de neige en papier, aux photophores ou aux éléments naturels (galets, 

pommes de pin, feuilles, …). 

  

Pour les courses de noël, pensez au vrac ! 

De plus en plus de commerçants acceptent les contenants de leurs clients : 

boucheries, boulangeries, crèmeries, poissonneries, traiteurs, épiciers mais 

aussi boutiques de thés et cafés. Si vous souhaitez acheter en vrac, n’oubliez 

pas d’emporter avec vous vos sacs en tissu, bocaux, boîtes hermétiques et 

autres contenants pendant vos courses. Ce seront autant d’emballages en 

moins dans votre poubelle.  

Et d'ailleurs, pourquoi ne pas offrir de jolis contenants pour noël ? 

L’association Zéro Déchet a dressé une carte des commerçants zéro déchet. 

  

Rappel pour un tri optimal 

Parce que parfois les déchets sont difficiles à éviter, voici quelques rappels pour 

un tri optimal : 

- tous les emballages se jettent en vrac et sans sac dans la poubelle 

jaune (vidéo pourquoi il ne faut pas imbriquer les déchets ?). 

- composter quand cela est possible vos biodéchets dans un composteur ou 

donnez-les à vos poules si vous en avez.  

  

Interdit au composteur 

- Les coquilles des huîtres et des noix de Saint-Jacques doivent être jetées avec 

les ordures ménagères. En effet, leurs coquilles sont trop dures pour être 

compostées. 

https://zerodechet.gogocarto.fr/annuaire#/carte/@46.98,5.86,9z?cat=all@!d4f6h8j11m10o15n17s19u21w23y25q27bc29be26bg33bf34bj36c38bn
https://www.youtube.com/watch?v=7u13nKDeoSI&feature=emb_title


- Les restes de viande ou de poisson. Cela attire les rongeurs. 

  

N’hésitez pas à relayer ces informations dans vos médias ! 

Le SYBERT vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année. 
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