CRECHE ECO-RESPONSABLE
UN ENGAGEMENT QUOTIDIEN

Une creche éco-responsable est une structure
qui souhaite entrer dans une démarche globale
de développement durable. Celle-ci se traduit par
la volonté d’améliorer le confort des bébés et

du personnel tout en réduisant son empreinte
écologique et en réalisant des économies.

AVEC UN PEU DE VOLONTE
ET DES IDEES,
ON PEUT TOUT CHANGER !

Entretien des locaux, lavage des textiles, soins des
bébés... des alternatives éco-responsables existent !
Avec I'accord de leur PMI, des creches fabriquent leurs
propres produits de nettoyage, lessive, liniment ou
encore matériel d'activités manuelles.
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PLUSIEURS ACTIONS POSSIBLES :

Alimentation : s’approvisionner en circuits courts,
de préférence en filiere biologique, et adapter au
mieux les quantités pour réduire le gaspillage
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I‘équivalent d'une tonne de
déchets !

environnementaux des
couches lavables

- Mise en place du projet :
implication de chacun,
écoute et analyse des
craintes et des attentes

- Présentation des
différents modeles de
couches lavables prétées
par le SYBERT pour le test

- Visite d'une creche
utilisatrice

- Modalités d‘organisation
au sein de la creche : lavage,
choix d’enfants testeurs,
définition des roles...

- Réunion d’'information
aux parents

collaboration avec le
responsable du projet

- Visite hebdomadaire
aupres de I'équipe,
échanges par mail ou
téléphone si besoin

- Bilan et mise en place
d’un fonctionnement
pérenne si l'essai est
concluant : étude
budgétaire, présentation
des aides financiéres
possibles (dépenses prises
en charge jusqu‘a 50 %
par I’ADEME)

L'implication et la motivation
de I'équipe constituent une priorite.
C’est un des facteurs clés de réussite !
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G’EST LES ADOPTER !

Audrey BRAYARD,
directrice de créeche a Macornay (39) :

« Finalement, ce n’est pas plus compliqué
d’utiliser des couches lavables et grace a elles,
nous réalisons une économie de prés de 500 €
paran ! »

Nadine SEVY,
directrice de creche a Quingey (25) :

« La mise en place des couches lavables au sein
d’une structure est une démarche avant tout
collective. Son succés réside dans I’écoute

et I'échange avec I'équipe. Il faut également
accorder beaucoup d’importance a la
communication envers les parents. »

Vous aussi, vous voulez contribuer au bien-étre
des bébés tout en optimisant votre budget et en
réduisant vos déchets ? Alors contactez le SYBERT !



